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   Logbuchdaten eintragen
   Kurs, Wegpunkte, Tagesetappe bestimmen
   Alles sicher verstauen
   Seeventile (Toilette) geschlossen
   Luken dicht
   Gasventil zu
   Nicht benötigte Geräte (Kühlschrank, etc.) abschalten (Stromverbrauch reduzieren)
   notwendige Geräte (Navigation, Funkt etc.) einschalten

unter deck

   Anker und Kette überprüfen 
   Ankerwinde auf Funktionstüchtigkeit testen 
   Navigationslichter kontrollieren
   Stromkabel einholen
   Winschkurbeln bereitlegen
   Reißverschluss bei Lazy-Bag öffnen
   unnötige Leinen einholen
   Leinen auf Slip legen und nach oben frei, damit sie sich nicht irgendwo verhängen
   Navi-Instrumente einschalten
   Fender einholen und verstauen

An deck

   Keilriemen
   Motoröl und Kühlwasser überprüfen
   Treibstoff
   Batterieladungen (ohne Landstrom) und elektische Systeme prüfen
   Füllstand Wassertank
   Bilge und Kielbolzen kontrollieren

motor/technikkontrolle

   dem Wetter entsprechende KIeidung
   Rettungswesten vorbereiten – auf Anordnung des Skippers – anlegen
   Segelhandschuhe bereitlegen
   Sonnenbrille, Sonnenschutz, Kapperl
   Getränke nachfüllen

Persönliche vorbereitung

Sobald diese Checkliste (ohne Gewähr) durchgegangen und alle Punkte abgehakt sind, kannst du 
auslaufen und deinen Törn genießen. Denke daran, dass Sicherheit an Bord immer höchste Priorität 
haben sollte. 


